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ACCIÓN CONTRA EL HAMBRE

Acción contra el Hambre es 
una organización humanitaria 
internacional que lucha contra las 
causas y los efectos del hambre. 
Salvamos la vida de niños y niñas 
desnutridos. Garantizamos acceso a 
agua segura, alimentos, formación y 
cuidados básicos de salud. Hacemos 
posible que niños, mujeres y hombres 
se liberen de la amenaza del hambre.
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https://www.youtube.com/watch?v=ZimlPvfEkhs
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SISTEMA DE TRANSPARENCIA Y BUEN GOBIERNO DE ACCIÓN CONTRA EL HAMBRE 

Ser transparentes no es sólo 
publicar nuestras cuentas, es uno 
de los principios que vertebra 
nuestra organización y el trabajo 
que desempeñamos cada día. Y 
así lo avalan nuestros principales 
mecanismos de rendición de cuentas.

En 2016 nos sometimos a 66 
auditorías y 6 requerimientos, exigidos 
por los donantes públicos en la 
ejecución de los proyectos. Estas 
auditorías, realizadas por empresas 
como Ernst & Young, tienen lugar tanto 
en la sede como en los países en los 
que trabajamos. La financiación pública, 
de la que proviene el 80% de nuestros 
fondos, exige un estricto control y 
justificación no sólo sobre la utilización 
de los fondos sino también sobre la 
ejecución de los proyectos.

Más información en: https://www.accioncontraelhambre.org/es/sobre-nosotros/transparencia

PATRONATO

COMITÉ DE ÉTICA

COMITÉ DE 
NOMBRAMIENTO

COMITÉ DE RIESGO

COMITÉ DE AUDITORÍA

DEPARTAMENTO DE 
AUDITORÍA INTERNA 

• Auditorías directas 
de los proyectos

• Auditoría en la sede

GESTIÓN POR PROCESOS

MECANISMOS DE 
RECLAMACIÓN 

• De personal
• Beneficiarios

• Proveedores

CALIFICACIONES MUNDIALES 
• EU/ECHO Socio Prioritario 

• USAID Socio Internacional

CALIFICACIONES NACIONALES 
• AECID (Agencia Española 

de Cooperación al Desarrollo 
Internacional)

CERTIFICACIONES 
• SGE 21 FORÉTICA

AUDITORÍAS EXTERNAS 
• Auditoría contable y financiera 
Ernst & Young 
• Auditorías de proyectos 
• Auditoría de los indicadores de 
Transparencia y Buen Gobierno 

de la CONGDE

CÓDIGOS DE CONDUCTA 
• Asociación Española de Fundraising 

• Código Cruz Roja Internacional 
• Coordinadora de ONGD

MIEMBRO DE 
People in Aid; Voice; Junta de Gobierno Coordinadora 

ONGD; Junta de Gobierno Asociación Española de 
Fundraising y Junta Directiva de FORÉTICA
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CÓDIGO DE CONDUCTA

POLÍTICA DE 
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Política Anticorrupción
Protección de la infancia

Política de RRHH
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Es un proyecto internacional, pedagógico, solidario y deporti vo que cualquier 
centro escolar puede implementar de forma sencilla. Un proyecto llave en mano 
con coste 0 para los establecimientos escolares que permite reunir a sus alumnos 
en torno a un mismo proyecto solidario y a un mismo fi n: que ningún niño del 
mundo muera de hambre.

LA CARRERA CONTRA EL HAMBRE

•  Acción contra el Hambre proporciona a cada centro parti cipante todas las 
herramientas y materiales necesarios para organizar el evento exitosamente.

•  El centro escolar elige el idioma de los materiales: catalán, español, euskera, 
francés, gallego o inglés.

•  Una persona voluntaria de Acción contra el Hambre, a través de unas charlas 
informati vas que se desarrollan en cada uno de los centros, conciencia al 
alumnado acerca del grave problema del hambre y la desnutrición en el mundo.

•  Los alumnos se movilizan para luchar contra esta realidad a través de una 
Carrera que en el 2018, se celebrará el 18 de mayo.

1:14 / 3:00

SESIÓN DE SENSIBILIZACIÓNhtt ps://www.youtube.com/watch?v=QMH44IR68Hk

QUÉ ES

TENEMOS UN PLAN PARA ACABAR CON EL HAMBRE. UN PLAN PERFECTO.

CÓMO FUNCIONA
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LA CARRERA

ESPAÑAFRANCIA USA

EN EL MUNDO

RESULTADOS
19ª EDICIÓN

2016

EN ESPAÑA Y ANDORRA

+DE 88 000 
ALUMNOS 

SOLIDARIOS

+DE 200
COLEGIOS 

PARTICIPANTES

+DE 550 000
EUROS 

CONSEGUIDOS

+DE 800 000
EUROS 

CONSEGUIDOS

+DE 440 000 
ALUMNOS 

SOLIDARIOS

+DE 1 700
COLEGIOS 

PARTICIPANTES

+DE 5 MILLONES 
DE EUROS 

CONSEGUIDOS

+DE 5,2 MILLONES 
DE EUROS 

CONSEGUIDOS

PARTICIPACIÓN
20ª EDICIÓN

2017 +DE 140 000 
ALUMNOS 

SOLIDARIOS

+DE 300
COLEGIOS 

PARTICIPANTES

+DE 440 000 
ALUMNOS 

SOLIDARIOS

+DE 1 500
COLEGIOS 

PARTICIPANTES
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Porque se ha converti do en un referente a la 
hora de fomentar el espíritu de solidaridad entre 
los más jóvenes y porque promueve hábitos 
saludables a través de la nutrición y el deporte.
 
Tratar de fomentar el espíritu de solidaridad en 
la sociedad actual promoviendo valores como 
la igualdad, la justi cia, la dignidad, el respeto, 
la libertad, la integridad, la profesionalidad y 
proteger y respetar  los Derechos Humanos es 
tarea de todos y una clara apuesta de Acción 
contra el Hambre.
 
La Carrera contra el Hambre pretende construir 
una sociedad más comprometi da con las causas 
sociales y se plantea como un reto personal 
para los alumnos que conformarán la próxima 
generación de jóvenes capaz de acabar con 
el hambre.  Ellos serán los que aseguren la 
sostenibilidad, el desarrollo social, ambiental y 
económico del mundo.

La exigencia personal, el afán de superación y la 
cultura de la mejora conti nua son cualidades que 
forman parte de nuestra naturaleza y de la de este 
proyecto en parti cular, por eso hoy os queremos 
invitar a formar parte de esta iniciati va.
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HÁBITOS
SALUDABLES
DEPORTE Y NUTRICIÓN 

EQUILIBRADA

 RESILIENCIA
SER FLEXIBLES, FUERTES 

Y SABER ADAPTARSE 
A DIFERENTES 
REALIDADES

EDUCACIÓN
EN VALORES

 CUIDADO
Y EMPATÍA

PREOCUPARSE Y 
CUIDAR LOS UNOS DE 

LOS OTROS

DESAFÍO
BUSCAR DESAFÍOS 
PERSONALES PARA 

CONSEGUIR ÓPTIMOS 
RESULTADOS
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POR LA ALIMENTACION. 
CONTRA EL HAMBRE 
Y LA DESNUTRICION.
POR EL AGUA LIMPIA. 
CONTRA LAS 
ENFERMEDADES 
QUE MATAN. 
POR LA OPORTUNIDAD DE 
CRECER SANOS Y FUERTES 
PARA TODOS LOS NIÑOS. 
CONTRA LAS VIDAS QUE 
ACABAN DEMASIADO 
PRONTO.
POR LAS COSECHAS DE 
HOY Y DEL FUTURO. 
CONTRA LA SEQUIA Y LOS 
DESASTRES NATURALES.
POR EL EMPLEO 
PARA TODOS. 
CONTRA LA EXCLUSION 
SOCIAL.
POR CAMBIAR 
LAS MENTES. 
CONTRA LA IGNORANCIA 
Y LA INDIFERENCIA.
POR UN MUNDO SIN 
HAMBRE. POR TODOS. 
POR SIEMPRE.
POR LA ACCIÓN. 
CONTRA EL HAMBRE.

¿POR QUÉ LA CARRERA CONTRA EL HAMBRE?
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pequeños sean conscientes 
del mundo en el que viven 
y que seamos capaces de 
demostrarles que, a pesar de 
que la realidad a veces es muy 
dura, todos podemos y debemos 
formar parte del cambio. Los 
jóvenes son nuestro futuro y 
es importante educarles en 
valores desde bien pequeños. 
La Carrera contra el Hambre es 
una excelente oportunidad para 
hacerlo y para fomentar al mismo 
tiempo el espíritu deportivo y 
la importancia de mantener un 
estilo de vida saludable a través 
de una correcta alimentación y 
la práctica del deporte.
 
Necesitamos llegar a más 
colegios y a más jóvenes con 
potencial para cambiar el 
mundo. Necesitamos apoyo para 
comprometer a más personas, 
a profesores, madres, padres 
y alumnos en todo el mundo. 
Juntos podremos seguir curando 
a más niños de la desnutrición y 
seguir salvando vidas.
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VOLUNTARIADO
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La Carrera contra el Hambre no sería posible sin el apoyo de los muchos 
voluntarios que nos acompañan año tras año. Ya sea de manera individual o a 
través de empresas o universidades son muchas las personas que nos dedican 
su ti empo y energía para apoyarnos con las labores de sensibilización o de 
organización el mismo día de la carrera.

Animamos a toda empresa o parti cular a contactarnos para solicitar información 
sobre cómo parti cipar como voluntario/a en este proyecto.
www.carreracontraelhambre.org
Teléfono: 91 771 16 65
E-mail: gyelamos@accioncontraelhambre.org
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El seleccionador nacional de fútbol se 
ha sumado al equipo que quiere ganarle 
el parti do al hambre y colabora este año 
animando a los más pequeños a esforzarse 
para reunir más fondos contra la desnutrición. 
El 2015 fue padrino Jesús Carballo, gimnasta 
olímpico y presidente de la Real Federación 
Española de Gimnasia.

“En el fútbol he aprendido que si no somos 
un equipo no conseguiremos nada. Ahora tú 
formas parte de mi equipo en la Carrera contra 
el Hambre. Tenemos un reto muy importante: 
ganarle el parti do al hambre. Es muy fácil, haz 
caso al míster”, apela Del Bosque en un vídeo 
que se muestra a los estudiantes durante las 
charlas de sensibilización.

El seleccionador recuerda a los alumnos la 
importancia de transmiti r a sus familiares lo que 
han aprendido durante las charlas y solicitarles 
su apoyo para patrocinarles. Además, les 
recuerda que su esfuerzo es clave para el éxito 
de la carrera: “Cuantas más vueltas demos 
entre todos, a más niños podremos ayudar y 
juntos haremos que tengan un futuro mejor. 
Y podrán llegar a donde quieran, incluso a ser 
campeones del mundo”.

“AHORA TÚ FORMAS PARTE DE
MI EQUIPO CONTRA EL HAMBRE”
Vicente del Bosque, padrino de La Carrera contra el Hambre 2016
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ELLAS NOS LO CUENTAN

“Es fundamental que nuestros 
alumnos sepan que no todos los 
pequeños pueden comer cada 
día, que se ponen enfermos, 
que no tienen juguetes... 
Los niños comprenden 
perfectamente el problema 
y lo trasladan a sus familias. 
Yo recomendaría a todos los 
centros que se sumaran”.

ROSA
Profesora de Educación 
Infantil del Colegio Fuentelarreyna 
de Madrid.

“La experiencia de La Carrera contra el Hambre mueve a toda la 
comunidad educativa, combinando la solidaridad con la alegría de 
hacer una actividad grande todos juntos y de poder aportar todos y 
cada uno. Tuvimos un apoyo muy certero de Acción contra el Hambre, 
que tienen la experiencia y la sabiduría de ayudar sin restar autonomía 
a los centros y de adaptarse a la personalidad de la institución. Para 
nosotros ha sido una experiencia valiosa desde el claustro, pasando 
por los padres y, por supuesto, para todos los alumnos. Ha sido la 
actividad en la que más fondos hemos recogido en la historia de 
nuestro centro y nos ha llenado de mucha satisfacción”.

ANA CARRERAS
Directora Técnica de Secundaria 
y Bachillerato, Colegio Antamira, 
Paracuellos del Jarama, Madrid. 

“El dia de la carrera, estamos 
emocionados de poder 
ayudar. Y con muy poco 
podemos salvar la vida de 
muchos niños. Si todos 
los colegios participaran 
en la Carrera contra el 
Hambre conseguiríamos 
poder ayudar a muchas más 
personas”.

CLAUDIA, MARTINA 
Y CARMEN
Alumnas del Liceo Francés 
de Castilla-La Mancha.
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COLABORAN EN LA CARRERA CONTRA EL HAMBRE
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En los países en los que Acción contra el Hambre está presente, muchas madres 
no tienen los medios para realizar un gesto tan simple como es el de alimentar a 
sus hijos. Como miembros de la organización no podemos resignarnos ante esta 
tragedia y no actuar. En Acción contra el Hambre estamos convencidos de que la 
solución a este problema pasa por la sensibilización de los más jóvenes. 

Por eso hoy os solicitamos vuestro apoyo, porque sabemos que para vosotros 
es muy importante promover, entre muchos otros, el valor de la solidaridad en 
la sociedad.

Nos gustaría ir de la mano con vosotros en esta iniciativa solidaria que involucra 
a los más pequeños, futuro motor de cambio de nuestra sociedad. Junto a ellos 
seguiremos aprendiendo y descubriremos que un mundo mejor es posible y que 
está en nuestras manos y es cuestión de voluntad hacerlo realidad. Con vuestra 
ayuda estaremos más cerca de conseguirlo.

Todo el equipo de la Carrera contra el Hambre cuenta con vuestra participación 
para construir una sociedad más comprometida con el futuro y para poder 
seguir llevando ayuda a quienes más lo necesitan.

“LO QUE SE LES DÉ
A LOS NIÑOS,
LOS NIÑOS DARÁN
A LA SOCIEDAD”
KARL A. MENNINGER ¡GRACIAS!
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3 51 2 4

1  SEDE CENTRAL MADRID 
[+ ASTURIAS / CASTILLA - LA MANCHA / 
CASTILLA Y LEÓN / GALICIA]  
Gema Yélamos/ 91 771 16 65 
gyelamos@accioncontraelhambre.org

2  DELEGACIÓN ANDALUCÍA 
[+ EXTREMADURA] 
Fátima Alcaide / 673 222 581 
falcaide@accioncontraelhambre.org

3  DELEGACIÓN CATALUÑA 
[+ ANDORRA / ARAGÓN / CANARIAS] 
Santiago Fernández / 626 265 341 
sfcortinas@accioncontraelhambre.org

4  DELEGACIÓN COMUNITAT 
VALENCIANA 
[+ BALEARES / MURCIA] 
Amel Yamani / 964 269 291 
ayamani@accioncontraelhambre.org

5  DELEGACIÓN NAVARRA 
[+ CANTABRIA / EUSKADI / LA RIOJA] 
Iris Méndez / 945 137 170  
imendez @accioncontraelhambre.org

CONTÁCTANOS
NUESTRO EQUIPO TE PROPORCIONARÁ 
TODA LA INFORMACIÓN QUE NECESITAS.
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C/ Duque de Sevilla, 3. 28002 Madrid / 913 915 300 / www.accioncontraelhambre.org

¡ÚNETE A LA CARRERA CONTRA EL HAMBRE!
www.carreracontraelhambre.org

RESPONSABLE DEL PROYECTO

ALFONSO CALDERÓN 
91 771 16 95
acalderon@accioncontraelhambre.org

COORDINACIÓN DEL PROYECTO

LUCILA PÉREZ 
91 771 16 65
lperez@accioncontraelhambre.org

GEMA YÉLAMOS 
91 771 16 65
gyelamos@accioncontraelhambre.org

PRENSA

BEATRIZ TEJADA 
91 184 08 37 / 626 23 03 60
btejada@accioncontraelhambre.org


